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Metodo di studio

Nel mese di settembre 2021 iniziera il MetaMetodo, il corso di Metodo di Studio per ragazzi di 5°

elementare.

Il corso si articolera in 7 incontri di max 1 ora e mezzo ciascuno, nei quali i partecipanti

impareranno:
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La programmazione e la gestione del tempo come elemento fondamentale per organizzare
lo studio;

Le strategie pit adatte allo studio sulla base della materia e dell’obiettivo;

Leggere e studiare: assistere e partecipare alle lezioni;

Lo schema come struttura logica: imparare a fare schemi e mappe;

La memoria e il suo corretto uso;

Come fare inferenze;

Il ripasso.

All'inizio del corso sara somministrato un questionario sull’efficienza delle strategie di
studio.

A fine corso seguira un colloquio con i genitori perché collaborino con i figli
nell’applicazione delle tecniche illustarte durante la lezione.

A distanza di due o tre mesi si fara una verifica di quanto appreso.



